Garden

gourmet SZINES VEGETARIANUS ZOLDSEGGOLYOK
NYARSON

OSSZETEVOK

1csomag Garden Gourmet
Z6ldséggolyok

1/2 sarga kaliforniai paprika és 1/2
piros kaliforniai paprika

Néhdny koktélparadicsom

egy kis marék piros vagy fehér
sz616

2 szelet sargadinnye

1/3 kigyduborka

qu 3 ADAG @ 10 PERC ' KONNYU

Egy kédnnyed harapnivaldt keresel a gyerkdcdknek kiranduldsra?
Keészitsd el ezt az izgalmas, vegetdridnus receptet szines
zoldségekkel, gyumolcsdkkel és a Garden Gourmet
Z6ldseggolyokkal!

ELKESZITESI JAVASLATOK
1. SUSSUK MEG A ZOLDSEGGOLYOKAT

Készitstk el a Garden Gourmet Zdldséggolydkat a csomagoldson lévé
utasitasok szerint, majd hagyjuk éket kihdlni.

2. FUZZUK FEL A HOZZAVALOKAT, ES MARKESZ IS!

Vdagjuk a gyimolcsoket és a zoldségeket kis kockdkra, vagy haszndljunk
dinnyekanalat a dinnyéhez, hogy kis golydkat formdzhassunk beléle. Flizzuk fel
6ket a nydrsakra a zoldséggolyodkkal felvaltva.

TOVABBI RECEPTEKERT LATOGASS EL A
WWW.GARDENGOURMET.HU/RECEPTEK
OLDALRA!
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